



Gruppenprogramm Triathlon Schwimmen


Trainerteam


hauptverantwortlich	 	 Daniel Künzi	 	 	 	 	 

	 	 


Trainingszeiten Saison 24/25 im Gitterlibad


Mittwoch

Türöffnung	 	 05.15 - 05.30 Uhr


Training	 	 05.30 - 07.00 Uhr	 	 05.30-06.00 Bahnen 1-5 


	 	 	 	 	 	 	 06.00-07.00 Bahnen 1+2


Freitag

Türöffnung	 	 05.15 - 05.30 Uhr


Training	 	 05.30 - 07.00 Uhr	 	 05.30-06.00 Bahnen 1-5 


	 	 	 	 	 	 	 06.00-07.00 Bahnen 1+2


Samstag

Einlass	 	 07.30 Uhr	 


Training	 	 07.40 - 09.00 Uhr	 	 Bahnen 1+2


Wichtig


- Für jedes Training muss ein Eintritt bezahlt werden (Einzeleintritte, 10er-Karte od. 
Jahresabo).


- Mitgliederbeitrag: 285 Fr./Jahr

Stützpunkt Nachwuchsförderung


